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Le 28 avril 2026

de 9h à 17h

Collectif Or du commun
(Andolsheim)

de 6 à 12 participants 

IA générative :
travailler avec l’intelligence artificielle

Objectifs de la formation :
Comprendre les fondamentaux de l’intelligence
artificielle générative (IAG), identifier ses usages
concrets dans un contexte professionnel.
Identifier les apports et les limites de l’IA générative
pour en faire un assistant pertinent au service de
ses missions, dans le respect des enjeux éthiques et
professionnels.
Développer une posture réflexive et critique en
apprenant à clarifier ses objectifs, formuler des
demandes efficaces et analyser la qualité des
productions de l’IA.
Expérimenter des outils et ressources accessibles
pour enrichir ses pratiques professionnelles sans
renoncer à la valeur ajoutée humaine.

Programme
Comprendre l'IA — Immersion au cœur de
l'intelligence artificielle à travers un escape game
pédagogique : fonctionnement des IA, panorama
des outils existants  et enjeux éthiques.
L'IA comme alliée — Explorer comment l'IA
générative peut devenir un véritable assistant au
quotidien, à travers des cas concrets et des bonnes
pratiques.
L'art du prompt — Apprendre à formuler des
requêtes efficaces pour tirer le meilleur parti
des outils d'IA générative.
Créer avec l'IA — Découvrir des ressources
gratuites boostées à l'IA… sans perdre son
regard critique ni sa valeur ajoutée.
Intégrer l'IA en confiance — Construire sa propre
approche : comment adopter ces outils de façon
éthique, efficace et adaptée à sa réalité professionnelle.

Modalités pédagogiques :
Une approche créative et participative : apports
méthodologiques, démonstrations, activités de création,
retours collectifs.
Les participants seront régulièrement invités à échanger
sur leurs pratiques et de co-construire des solutions
adaptées à leurs réalités professionnelles. Des supports
visuels viendront enrichir les séquences. Ressources
accessibles via un mur collaboratif dédié.
Evaluation : La progression est accompagnée par une
auto-évaluation en début et en fin de formation, complétée
par un bilan individuel et une évaluation de satisfaction à
chaud.
Sanction de la formation : Feuilles d'émargement,
certificat de réalisation, attestation.

Public et Prérequis
Tout professionnel qui souhaitant intégrer
l’Intelligence Artificielle Générative dans sa pratique
professionnelle.
- Matériel : Nécessite 1 smartphone avec data + 1
ordinateur avec une connexion internet
- Prérequis : Débutant, savoir utiliser les fonctions
basiques d'un ordinateur, naviguer sur internet

Organisation : 
Date: Le 28 avril 2026 - de 9h à 17h (7h)
Lieu: Collectif Or du commun à Andolsheim
Tarif: Format individuel - 100€/ participant 

Modalités et délais d’accès
Inscriptions et informations par mail
contact@oraego.fr / Réponse sous 5 jours ouvrés

Intervenante
Amanda COUGET
Facilitatrice graphique,
Formatrice spécialisée en
ludopédagogie et innovation
pédagogique.
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